ESTATAL TLAXCALA NINOS Y ADOLESCENTES

I l PROCURADURIA PARA LA PROTECCION DE NINAS,

Proyecto:

155-4B.-PROTECCION Y RESTITUCION DE DERECHOS DE NNA EN TLAXCALA

Indicader;

14A1.- Realizar acciones para la actualizacién en materia de
proteccion y restitucion de derechos de NNA.

Medio de Verificacion:

Informe de las acciones realizadas para la actualizacion del personal en
materia de proteccion y restitucién de derechos de NNA
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CPU de la oficina de la Jefatura del Departamento de Proteccion y

Restitucion de derechos de NNA, informe de acciones realizadas para la
actualizacion 2024
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PROCURADURIA PARA LA PROTECCION DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

ESTATAL TLAXCALA

Informe de las acciones realizadas para la actualizacién del personal en materia de Proteccién y Restitucién de derechos de NNA

1.- CURSO: "Construyendo Resiliencia, Prevencidn de la Violencia Sexual en la Nifiez y la Adolescencia", impartido por el Instituto JUCONI el dia 05 de
noviembre del 2024 en linea.

INFORME:La resiliencia es una capacidad que puede aprenderse; Desarrollar resiliencia, la capacidad para afrontar con éxito la adversidad, el trauma, la tragedia, las
amenazas o incluso fuentes importantes de estrés, puede ayudar a manejar el estrés y los sentimientos de ansiedad e incertidumbre. Sin embargo, que los nifios sean
resilientes no significa que no experimentaran dificultades o angustia. El dolor emocional y la tristeza son comunes cuando tenemos un trauma de importancia o una
pérdida personal, o incluse cuando nos enteramos de la pérdida o trauma de otra persona.
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