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ESTATAL TLAXCALA

DEPARTAMENTO DE
FOMENTO A LA SALUD

Proyecto:

149-45 ACCIONES INTEGRALES DE SALUD PREVENTIVAS Y CURATIVAS
PARA UN BIENESTAR SOCIAL

Indicador:
26A4.-Realizar coordinaciones para las sesiones de
activacién fisica a grupos de personas adultos mayores
(PAM) en los SMDIF.

Medio de Verificacién:

- Concentrado cuantitativo de sesiones de activacion fisica realizadas por
grupos de personas adultas mayores (PAM) en los SMDIF.

Ubicacién Fisica:
Oficina del Fomento a la Salud, librero 1, Nimero de inverntario
5111000041-11
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SSTEMA ESTATAL

i
e N p—
20 Fo BB | ) e
g5 |- | @ M
b b i ) } g} £
]\_ Vi A % —— - A
\ y e £ - -
\ / [ i
0 —~
L/ e
/X
PARA EL DESARROLLO

ESTATAL TLAXCALA |
AI[%Zaxatg:)(gghgeom | wreracozaramiia Dy Carlos Stefano Galindo Nohpal

Jefe d& Departamento de Fomento 88, .-, uxro o Director de Atencién a la Salud y
Salud { FOMENTO A LA SALUD | Discapacidad

MARZO 2024

Calle José Ma. Morelos 5, Centro, C.P. 90000 Tiaxcala, Tiax. Tel. 244 46 50458

S R LT e T U T A D S T =Tt |

ot e Lt SV S O oy, S e i R e L e 1 3




Concentrado Cuantitativo de sesiones de activacion fisica realizadas

.‘ F DEPARTAMENTO DE
EALTLAKCALA FOMENTO A LA SALUD

por grupos de personas Adultos Mayores (PAM) en los SMDIF MES: MARZO 2024

ACTIVIDAD
26A4

REALIZAR COORDINACIONES PARA LAS SESIONES DE ACTIVACION FISICA A GRUPOS DE PERSONAS ADULTOS MAYORES

(PAM) EN LOS SMDIF
B BR ®) PERSONA
PO ) BB
[ A DIDA f DIDO REA ADA 2 DIDA
AMAXAC DE GRO. |CABECERA 14 1 12 15
CABECERA 4 0 1 4
SAN PABLO

BELENnATZITZlMITITLAN 6 0 1 6
N \S: 3 2 T 5
49 Z 7 53
24 T 5 75
m 5 3 i
6 3 3 9
L ;AAZAPA g 0 2 9
‘_\:AI\T_“MARC‘S 9 p) 2 Tl
ANFEL]P o T4 1 1 15
JLA [ 10 0] Z 10
12 1 2 13
27 [} i 33
3 10 0] 3 10
bA;N RAFAEL, Z 0 T 2
J[COL E/ALIC 73 3 3 79
bA N egr‘LRLL IETELA 19 5 1 27
bA N I-AA.HLM.'E\ 1 1 3 T2
‘COL }%‘I;JU‘:TRIAL 23 0 2 23
ﬁ;um@y PE IXCOTLA 18 2 1 20
COL. *ﬁﬁﬁ’zmom 1 0 1 1
SAN PEDRO. MUNOZTLA 3 0 3 3
}cqae‘cﬁﬁA 15 1 1 16
GL}ADJ&LUPE 6 1 1 7
SAN [SIHBRg O?:CHIPILA 3 1 1 4
CABECERA | 12 1 3 13
REFORMA 7 0 3 7
EL P NON 7 0 3 7
' : " 6 2 3 8
47 2 4 49
22 5 4 27
21 2z 4 23
"‘E’FO LOPEZ 20 1 4 21
SANTIAGO TLALPAN 8 0 4 8
AR OTLIPAN SAN ANTONIO 10 0 . o
SAN DIEGO RECOVA 8 0 8

SAN LORENZO 6 0
TECLIAILOTE 4 6
SAN MANUEL TLALPAN 16 0 4 16
SAN ANDRES 10 2 4 12
SANTA MARIA IXCOTIL A 14 0 4 14

Calle José Ma. Morelos 5, Centro, C.P. 90000 Tlaxcala, Tlax. Tel. 246 46 50458
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Concentrado Cuantitativo de sesiones de activacién fisica realizadas il

por grupos de personas Adultos Mayores (PAM) en los SMDIF

TLAXTALA

DEPARTAMENTO DE
FOMENTO A LA SALUD

MES: MARZO 2024

ACTIVIDAD REALIZAR COORDINACIONES PARA LAS SESIONES DE ACTIVACION FISICA A GRUPOS DE PERSONAS ADULTOS MAYORES
26A4 (PAM) EN LOS SMDIF
IXTACUIXTLA CABECERA 24 1 3 25
IXTENCO CABECERA 16 2 18
JOSE MARIA CABECERA 24 1
) MORELQS 8 25
| 53 12 56
AZTATLA 1l 0 8 1
SECE \Id)VENA ' 10 1 5 n
’XTH.)&.H UALH 6 2 4 8
MK ABECERA 54 6 8 60
VILLALTA | | 44 1 8 45
SAM MATEO AYECAC 21 0 8 21
__ |cUADARUBE VICTORIA 1l 3 8 14
A pCABE(fERAx;.A,. 18 2 8 55
; -
EXFLA DE JUAREZ 4 0 8 4
ACUAMANALA DE ,]ui W\ T
MIELEL LitaLos | GUADATUPE HIDALGO 19 0 8 19
S e LCHIM!{QA‘ _ 1 0 8 1
CMB«E@E RA! i 51 4 8 EE
lsAN M’@U&DEL 17 3 12 20
; CABEGERA! 9 0 5 9
JESUS ACAT LA 5 4 3 9
SAN J@R@E‘ 9 3 4 12
SMMDE
HUIL,O#RA 15 3 2 18
SAN'EfA CRUZ
_.EJE*TECH-IACHALCO 10 2 3 12
6 2 3 8
& o 5 0 5
P ]
4= SANTA i-zﬁtfz CABE 12 2 8 14
L ) TLAXCALA #[SAN MIGUEL CONTLA 25 2 4 07
SANTA ISABEL CABECERA 1 1
TETLATLAHUCA 9 12
SANTA TVIARTA
ACUITLAPILCO 16 5 5 21
SANTA MARIA
ACUITLAPILCO (MEZTLI)| 13 2 5 15
oAN SEBASTIAN
ATLHAPA(JOVENES DE 20 1 5 21
Calle José Ma. Morelos 5, Centro, C.P. 90000 Tlaxcala, Tiax. Tel. 246 46 50458
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Concentrado Cuantitativo de sesiones de activacidn fisica realizadas
por grupos de personas Adultos Mayores (PAM) en los SMDIF

ESTATAL TLAXCALA

DEPARTAMENTO DE

FOMENTO A LA SALUD
MES: MARZO 2024

ACTIVIDAD REALIZAR COORDINACIONES PARA LAS SESIONES DE ACTIVACION FISICA A GRUPOS DE PERSONAS ADULTOS MAYORES

26A4

(PAM) EN LOS SMDIF

SAN BUENA VENTURA
(BELLO AMANECER) 8 1 4 9
SAN DIEGO METEPEC
"BELLO ATARDECER" 13 0 4 13
7 1 5 8
25 0 5 25
[ UOVENES 15 1 4 16
SAN ESTEBAN TIZATLAN
[RAYITOS DE PLATA) 12 1 4 13
‘,_AIT@NPD D
;TéPEHm;q (AMIGOS 5 4 5 9
::Aﬁ\JTA‘ ARIATXTULCO
AMAR HVIVIR 10 1 5 11
LO‘MA %IC@HTENCATL
{JCVENEQ POR 16 1 5 17
LOMA &LQ@HTENCATL
I RB@@T@NO) 10 5 5 15
mefg; ;IAuoNAL
12 0 4 12
3 2 4 5
14 2 4 16
9 2 1 1
15 2 4 17
4 4 13
1 1 16
23 1 28
AHUAHUASTEPEC 22 7 1 29
SANTA BARBARA 4 1 2 5
CUATLA 1 3 2 2
FALTOLAN SAN JOSE TEXOPA 4 0 1 4
TOPILCO DE JUAREZ 4 3 2 7

Calle José Ma. Morelos 3, Centro, C.P. 90000 Tlaxcala, Tlax. Tel. 246 46 50458
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Concentrado Cuantitativo de sesiones de activacién fisica realizadas
por grupos de personas Adultos Mayores (PAM) en los SMDIF

ESTATAL TLAXCALA

DEPARTAMENTO DE

FOMENTO A LA SALUD

MES: MARZO 2024

ACTIVIDAD REALIZAR COORDINACIONES PARA LAS SESIONES DE ACTIVACION FISICA A GRUPOS DE PERSONAS ADULTOS MAYORES
26A4 (PAM) EN LOS SMDIF
CENTRO 1 (DANZA) 18 1 2 19
XICOHTZINCO  |CENTRO 2 (TAICHI) 16 0 2 16
CENTRO 3 (ZUMBA) 23 0 2 23
oE 17 1 4 18
A 20 5 4 25
______ J.  ACUALOHYAN 12 4 4 16
e %AN§<~J§RAN gIsco 14 4 4 18
SAN JOSE [TETEL 12 2 4 14
SAN,_JOSE FEPOXTLA 9 3 4 12
[ATENZINGIO 6 3 4 9
. [ZACATELE |CABECERA | 39 0 4 39
—_— SAN I’KI—‘\NK..IDL.U i
 S2JTETLANOHCAN | 61 2 8 63
|f.1
‘ 8 0 1 8
14 3 2 17
[ 36 4 7 40
?} B 1 3 1 14
a4
CAB’EQ’ERA w 14 1 4 15
GABECEﬁA? : 23 2 3 25
'r t.?llﬁl\l *rlf“\\.?\./ h
: 12 5 3 17
[ — 1745 206 450 1951

LA SALUD 7 -

) Vo.Bo.

DR. CARLOS STEFANO GALINDO NOHPAL

S

Calle José Ma. Morelos 5, Centro, C.P. 90000 Tlaxcala, Tlax. Tel. 246 46 50458
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