DEPARTAMENTO DE ATENCION
ALA SALUD MENTAL Y GENERO

b ESTATAL TLAXCALA
2021 - 2027

Proyecto:

141-3X Una Nueva Historia Para la Prevencién y Atencién de Salud Mental
y Adicciones.

Indicador:

08A1 Realizar evento con el propésito de mejorar el
ambiente familiar y social para contribuir a la 6ptima
salud mental de la poblacion.

Medio de Verificacion:

Concentrado Cuantitativo del Evento realizados 2024.

Ubicacion Fisica:

Clinica de las Emociones, archivo, librero 2, estante 1.

Licda. Lucia Alejandra Vargas Alarcén

Jefa del Departamento de Atencién a la
Salud Mental y Género

Octubre 2024

Calle José Ma. Morelos 5, Centro, C.P. 90000 Tlaxcala, Tlax, Tel.246 465 04 40  Ext. 244




D I I DEPARTAMENTQ DE ATEHCION

ESTATAL TLAXCALA A LA SALUD MENTAL Y GENERO
2021 - 2027

141-3X Una Nueva Historia para la Prevencion y Atencion de Salud Mental y

Adicciones
Concentrado Cuantitativo de evento Octubre 2024
Actividad 08A1 Realizar evento con el proposito de mejorar el
ambiente familiar y social para contribuir a la éptima
salud mental de la poblacién.
Personas beneficiadas
No. Municipio
Adolescentes Adultos Total
Chiautempan 24 2 26
Contla de Juan Cuamatzi 19 1 20
Panotla 21 2 23
Texoloc 19 1 20
Tlaxcala de Xicotencatl 0 28 28
Total | 117
Vo.|Bo
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2021 - 2027 :
08A1.-Realizar evento con el

proposito de mejorar el ambiente
familiar y social para contribuir a la
6ptima salud mental de Ila
poblacion.

TLAXCALA TLAX., A 22 DE OCTUBRE DEL 2024

MTRO. STEFANO DI GRACIA HERNANDEZ
DIRECTOR DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
PRESENTE

Sirva este medio para enviarle un cordial saludo y al mismo tiempo, informarle sobre las acciones
ejecutadas en relacion del proyecto “141-3X Una Nueva Historia para la Prevencion y Atencion de
Salud Mental y Adicciones”, correspondientes al 5to Bimestre del presente afio, en el cual se realizd
el evento con el proposito de mejorar el ambiente familiar y social para contribuir a la éptima salud
mental de la poblacion. Dicho evento se denominé “Jornada conmemorativa de Dia Mundial de
la Salud Mental”, la cual consistio en actividades deportivas, recreativas y formativas, pues se llevd
a cabo un cuadrangular de futbol de salon, un taller de primeros auxilios psicolégicos y 7 stands de
actividades correspondientes a manejo identificacion y trabajo de emociones.

Participaron en las actividades 117 personas de las cuales fueron 83 adolescentes y 34 personas
adultas.

Se anexa concentrado general y evidencia fotografica.

Sin mas por el momento agradezco su atencion.

LICDA'TUCIA ALEJANDRA VARGAS ALARCON
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE ATENCION A LA SALUD MENTAL Y GENERO
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