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DEPARTAMENTO DE VIOLENCIA

PREVENCION DEL SUICIDIO

Se han realizado 40 asesorias comunitarias y actividades preventivas disefiadas para la resolucién
de conflictos inter e intrapersonales, asi como la prevencién de riesgos suicidas entre Nifios, Nifias
y Adolescentes (NNA). Esta iniciativa multifacética abarcd componentes educativos, deportivos,
culturales y sociales, beneficiando a un total de 1133 NNA. Durante las asesorias comunitarias, se
proporcionaron modelos efectivos para la resolucién de conflictos, abordando tanto las dinamicas
interpersonales como aquellas que surgen dentro del individuo. El enfoque integrado permitio a los
participantes adquirir habilidades esenciales para manejar conflictos de manera constructiva,
promoviendo asi un entorno saludable y armonioso. La colaboracidon activa de 1133 NNA en estas
iniciativas subraya la necesidad y la relevancia de abordar integralmente la resolucién de conflictos
y la prevencién de riesgos suicidas. Estas acciones no solo buscan brindar herramientas practicas,
sino también fomentar un sentido de comunidad y apoyo mutuo. Seguiremos comprometidos con
el bienestar de los NNA, reconociendo que la prevencidon y la resolucién de conflictos son
fundamentales para su desarrollo integral. Estas iniciativas son un paso significativo hacia la
construccion de futuros mas saludables y resilientes para nuestra comunidad joven.

CLINICA DE LAS EMOCIONES

Nos complace compartir los notables logros alcanzados en la Clinica de las Emociones, destacando
nuestro compromiso con el bienestar emocional y mental de la comunidad. Durante este periodo,
se llevaron a cabo acciones significativas que han beneficiado a un total de 787 servidores y
servidoras publicas, asi como a numerosos pacientes. Hemos realizado con éxito 4 capacitaciones
en la metodologia mhGAP, fortaleciendo las habilidades y conocimientos de 787 servidores vy
servidoras publicas. Esta formacion especializada amplia la capacidad de respuesta y atencidn en
salud mental dentro de nuestra comunidad. La Clinica de las Emociones ha proporcionado 581
consultas psicoldgicas de primera vez a mujeres y 419 a hombres. Estas consultas iniciales son
esenciales para comprender las necesidades individuales y establecer un plan de atencidn
personalizado. Hemos llevado a cabo 2000 sesiones psicoldgicas de seguimiento, brindando apoyo
continuo a aquellos que buscan atencidon y acompafamiento a largo plazo. Estas sesiones
contribuyen a la estabilidad emocional y el desarrollo personal. El equipo de trabajo social ha llevado
a cabo 250 gestorias, ofreciendo asesoramiento y apoyo practico a los pacientes de la Clinica de las
Emociones. Estas gestorias abordan diversos aspectos sociales que pueden impactar en el bienestar
mental. Se han realizado 1000 diagndsticos sociales a pacientes, proporcionando una comprension
holistica de los factores sociales que pueden afectar la salud mental.

Con gran entusiasmo, anunciamos la rehabilitacién completa de la infraestructura destinada a
ofrecer servicios integrales en la materia de prevencion y atencién de salud mental y adicciones.
Esta transformacién ha dado origen a la Clinica de las Emociones, un espacio dedicado al bienestar
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emocional y mental de nuestra comunidad. La Clinica de las Emociones no solo representa una
actualizacidn fisica, sino un compromiso renovado con la salud mental. Con instalaciones modernas
y acogedoras, la clinica ha sido disefiada para proporcionar un entorno propicio para la atencion
integral de las necesidades emocionales y la recuperacién de quienes buscan apoyo. Esta iniciativa
responde a la creciente conciencia sobre la importancia de abordar la salud mental y las adicciones
de manera holistica. La clinica esta equipada con profesionales capacitados, tecnologia avanzada y
programas especializados para brindar servicios que van desde la prevencion hasta la atenciéon
especializada.

SUICIDIC

Los impactantes resultados de las diversas iniciativas llevadas a cabo por la Clinica de las Emociones,
enfocadas en la promocién de la salud mental y el bienestar emocional. Estas acciones han marcado
un hito importante en nuestro compromiso con el bienestar de la comunidad; A través de la
aplicacion de pruebas de tamizaje en mujeres y hombres, se ha llegado a 2235 personas. Estas
evaluaciones han proporcionado una herramienta esencial para identificar posibles desafios
emocionales y dirigir intervenciones de manera efectiva. Se han llevado a cabo 50 imparticiones de
talleres preventivos, dirigidos a la formacidon de habitos saludables en salud mental. Con la
participacion de 983 mujeres y 792 hombres, estos talleres han proporcionado herramientas
practicas para fomentar un bienestar emocional sostenible, 12 jornadas comunitarias han
impactado a 827 mujeres y 643 hombres, sumando un total de 1470 personas. Estas jornadas han
creado espacios de concientizacion y apoyo, fortaleciendo la resiliencia comunitaria y promoviendo
el autocuidado. A través de 12 difusiones dedicadas a la prevencién y tratamiento de la salud
mental, hemos llegado a 218 personas, ofreciendo informacidn valiosa para derribar estigmas y
fomentar el didlogo abierto sobre la salud mental. Se han realizado 60 capacitaciones en estrategias
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de salud mental, alcanzando a 1189 servidores publicos. Estas sesiones no solo buscan fortalecer la
capacidad de respuesta, sino también promover entornos laborales que fomenten la salud mental

de quienes sirven a la comunidad.
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PREVENCION DE EXPLOTACION SEXUAL Y TRATA DE PERSONAS

La realizacidn de 24 platicas preventivas llevadas a cabo en diversos sectores con incidencia de trata,
destinadas a prevenir los factores de generacion de este flagelo. Esta iniciativa estratégica ha
beneficiado a 281 mujeres y 104 hombres, marcando un impacto significativo en la concienciacidon
y prevencidn. Estas pldticas fueron disefiadas para abordar las particularidades de cada sector,
proporcionando informacién valiosa sobre la prevenciéon de la trata de personas. Desde la
identificacion de sefales de riesgo hasta la promocién de entornos seguros, las sesiones han
equipado a la comunidad con herramientas practicas para fortalecer su resistencia contra esta
forma de explotacion. El alcance equitativo resalta la importancia de involucrar a todos los
miembros de la comunidad en la lucha contra la trata de personas. Esta distribucion demografica
asegura una comprension integral de la problematica y fortalece la colaboracidn en la construccién
de comunidades seguras.

Fuente: Propia de SEDIF
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PROGRAMAS DE DESARROLLO FAMILAR

Nos llena de alegria compartir los logros de nuestros 5 eventos especiales: Dia de Reyes, Dia de las
Madres, Dia del Nifio y de la Nifia, Dia de la Familia y Curso de Verano. Estos eventos, disefiados
para fomentar la integracion, recreacidn y tradiciéon, han contribuido de manera significativa a
promover una Optima salud mental. En total, hemos beneficiado a 25,969 mujeres y 16,974
hombres, llegando a un total de 42,943 beneficiados.
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En el contexto del informe de gobierno, se resalta el compromiso inquebrantable hacia la
construccién de una sociedad mds segura y consciente, evidenciado a través de la implementacion
exitosa de 120 acciones preventivas. Estas medidas han abarcado diversos niveles educativos, desde
primaria hasta bachillerato, asi como iniciativas dirigidas a adultos, consoliddndose a través de los
programas de desarrollo familiar. Las estrategias preventivas han abordado una amplia gama de
problematicas sociales, incluyendo la trata de personas, el abuso sexual infantil, el acoso escolar, las
adicciones, el embarazo adolescente, el buen trato en la familia, la migracién infantil y el suicidio.
Este enfoque integral ha permitido impactar positivamente a 2059 nifias y mujeres, asi como a 1965
nifios y hombres, proporcionando herramientas y conocimientos esenciales para la proteccion y
bienestar de la comunidad. En paralelo, se ha brindado apoyo socioemocional especializado a 150
personas, reconociendo la importancia de atender las necesidades emocionales de aquellos que han
experimentado situaciones dificiles. Ademds, se ha llevado a cabo una capacitacion exhaustiva para
servidores publicos en los 60 Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia (SMDIF)
de Tlaxcala. Un total de 1703 personas han sido formadas en materia de programas de desarrollo
familiar, consolidando asi una red de profesionales preparados para implementar y respaldar estas
estrategias a nivel municipal. Este esfuerzo colectivo refleja el compromiso gubernamental de
construir una sociedad informada, empoderada y resiliente frente a los desafios sociales que puedan
surgir. en la preservacién y promocién de las tradiciones y la rica cultura de la region.
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PLATICAS DE INFORMACION DEL PROCESO FACILIDADES PARA EFECTUAR DENUNCIAS EN CASO
DE VIOLENCIA

En el marco del informe de gobierno correspondiente al periodo 2021-2027 del Departamento
Especializado contra la Violencia (PED), se destaca la significativa labor llevada a cabo en la atencién
especializada de casos de violencia, con un enfoque particular en los ambitos familiar y de género.
Este departamento ha desempefiado un papel crucial en la salvaguarda y apoyo a las victimas, asi
como en la prevencién de situaciones adversas. Durante este periodo, se han realizado un total de
24 platicas informativas, con el objetivo de facilitar el acceso de la poblacidon a los servicios
gubernamentales destinados a posibles victimas de violencia. Este esfuerzo ha beneficiado
directamente a 1258 personas, brindando orientacién y apoyo a aquellos que han experimentado
situaciones dificiles en sus entornos familiares y de género. Con el firme propésito de identificar y
abordar de manera efectiva los focos de incidencia, se ha llevado a cabo un exhaustivo analisis de
los municipios con mayores indices de violencia. En colaboracion estrecha con los Sistemas
Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia (SMDIF), se han implementado 30 espacios de
ventanilla Unica, con el objetivo de agilizar y centralizar la atencidn a usuarias victimas de violencia.
Un componente crucial de esta iniciativa ha sido la capacitacion de servidores publicos en el ambito
municipal. Un total de 46 personas han sido formadas para desempefiar funciones especializadas
en la atencién de casos de violencia, fortaleciendo asi las capacidades del equipo humano
involucrado en esta delicada labor. Ademas, se ha llevado a cabo un proceso de equipamiento de
estas dreas, garantizando los recursos necesarios para una intervencion eficaz. En el ambito de la
prevencion, se ha dirigido especial atencién a los jovenes de la comunidad; con el objetivo de
fortalecer la respuesta institucional frente a la violencia, se ha iniciado la implementacién de un
documento estadistico que permitird integrar de manera eficiente los datos de atenciones
proporcionados por el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF) y el Sistema Municipal
para el Desarrollo Integral de la Familia (SMDIF). Este esfuerzo conjunto tiene como meta la creacion
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de un Atlas de Violencia que proporcione una vision integral y actualizada de la problematica en
diversas localidades, el documento estadistico, disefiado en colaboracidn con expertos en analisis
de datos y profesionales de la salud, garantizard la calidad y consistencia de la informacion
recopilada. La integracion de datos provenientes de SEDIF y SMDIF permitira identificar patrones,
tendencias y areas de enfoque prioritario para las politicas de prevencion y atencion. En un esfuerzo
continuo por promover la igualdad de género y construir sociedades mas inclusivas, el gobierno ha
llevado a cabo una serie de campafias destinadas a resignificar las masculinidades y fortalecer el
tejido social. En este contexto, nos complace informar sobre las recientes acciones que han dado
como resultado 12 nuevas vinculaciones a beneficiarios de diversos programas gubernamentales;
estas campafias no solo buscan proporcionar apoyo y recursos a los beneficiarios, sino que también
se centran en desafiar estereotipos de género arraigados. Al cuestionar las nociones tradicionales
de masculinidad, se pretende fomentar una vision mas amplia y equitativa de los roles de género
en la sociedad, finalmente con el compromiso constante de abordar la violencia y promover
entornos seguros, hemos llevado a cabo 20 platicas informativas sobre el proceso y las facilidades
para efectuar denuncias en casos de violencia. Nos complace informar que estas sesiones han
llegado a un total de 579 beneficiarios, de los cuales 411 son mujeres y 168 son hombres . Durante
estas platicas se proporciond informacion detallada sobre los pasos a seguir al enfrentar situaciones
de violencia, asi como las diversas facilidades disponibles para realizar denuncias de manera segura
y confidencial. El objetivo principal fue empoderar a los beneficiarios, brinddndoles el conocimiento
necesario para tomar medidas efectivas en casos de emergencia o situaciones de riesgo. La
participacién de 579 beneficiarios demuestra un interés significativo en comprender y abordar Ia
problemdtica de la violencia. La diversidad en la distribucion de género subraya la importancia de
involucrar a toda la comunidad en la creacién de un entorno seguro y solidario.
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PREVENCION DE EMBARAZO EN NINAS, NINOS Y ADOLECENTES

El impacto positivo de las 40 platicas llevadas a cabo con el objetivo de incentivar a los jovenes en
la toma de decisiones libres y acertadas sobre sus proyectos de vida y el ejercicio correcto de la
sexualidad. Estas sesiones, disefiadas con enfoque educativo y participativo, beneficiaron a 1022
adolescentes en el estado de Tlaxcala. El propdsito central de estas platicas fue proporcionar a los
jévenes herramientas y conocimientos para tomar decisiones informadas y conscientes en dos
aspectos cruciales de sus vidas: sus proyectos personales y el ejercicio de su sexualidad. A lo largo
de las sesiones, se abordaron temas clave, incluyendo la autonomia, la salud sexual y reproductiva,
asi como la importancia de relaciones basadas en el respeto mutuo. La contribucidn y receptiva de
los 186 adolescentes refleja un interés genuino en comprender y abordar estos aspectos
significativos de sus vidas. Al proporcionar un espacio para el didlogo abierto y la informacién
precisa, se busca empoderar a esta generacion para que tome decisiones fundamentadas que
contribuyan a su bienestar integral. Asi mismo los resultados positivos de la reciente Campafiia de
Comunicacion, la sexta de su tipo, dedicada a promover los derechos sexuales y reproductivos de
las mujeres. Esta iniciativa ha sido un paso significativo hacia la concientizaciéon y el
empoderamiento, destacando la importancia de garantizar que todas las mujeres tengan acceso a
informacidn y servicios relacionados con su salud sexual y reproductiva. A través de estrategias de
comunicacion efectivas, esta campana ha llegado a audiencias diversas, utilizando medios
tradicionales y plataformas digitales para difundir mensajes clave sobre la importancia de la
autonomia en decisiones relacionadas con la sexualidad y la reproduccién. Se han abordado temas
como el acceso a la planificacion familiar, la prevencién de enfermedades de transmision sexual y la
promocién de relaciones saludables basadas en el respeto mutuo.
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PREVENCION DE EXPLOTACION SEXUAL Y TRATA DE PERSONAS

Informamos sobre el éxito de la reciente Campafia de Concientizacién y Reflexién para Erradicar la
Trata de Personas. Esta iniciativa significativa logré llegar a 315 personas, marcando un paso firme
hacia la construccion de una sociedad mds informada y resistente contra esta grave violacién de los
derechos humanos. A lo largo de 20 eventos en los que se combinaron diversos enfoques
comunicativos, desde charlas esclarecedoras hasta material visual impactante, la campafia se centré
en sensibilizar a la comunidad sobre los peligros y consecuencias de la trata de personas. El objetivo
principal fue fomentar la reflexién colectiva y promover un compromiso activo en la lucha contra
esta problematica. La participacion y receptiva de las 315 personas beneficiadas demuestra un
interés palpable en abordar esta cuestién compleja. La campafia no solo proporciond informacion
vital sobre cdmo reconocer y prevenir la trata de personas, sino que también alenté a los
participantes a convertirse en agentes de cambio en sus comunidades.
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69 EMPODERAMIENTO INTEGRAL DE LAS MUJERES
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PRIMER ENCUENTRO NACIONAL DE SISTEMAS MUNICIPALES DIF

Se realizd el Primer Encuentro Nacional de Sistemas Municipales DIF sin precedentes con la
participacion de 3000 visitantes, de mas de 800 municipios de las 32 entidades del pais, donde se
impartieron capacitaciones, ponencias, y compartieron experiencias, buenas practicas a través de 10
mesas de trabajo, donde al término del encuentro los Sistemas Nacional, Estatales y Municipales para
el Desarrollo Integral de la Familia, firmaron acuerdos con los cudles se fortalece la atencion a grupos
prioritarios, con la intencién de formar lazos de colaboracién para la construccion de un organismo
actual acorde a la transformacién del pais, el nuevo DIF.
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CENTROS DE ATENCION INFANTIL CAI

En el marco del informe de gobierno, se destaca un significativo avance en el fortalecimiento de la
infraestructura de 30 Centros de Atencién Infantil adscritos al Sistema Estatal para el Desarrollo
Integral de la Familia (SEDIF). Este esfuerzo ha consistido en la creacion y mejora de aulas
completamente equipadas, destinadas a clases de musica, asi como la implementacion de espacios
tecnoldgicos y ludotecas. Ademads, se ha provisto a estos centros con material de proteccidn civil,
cumpliendo con las normativas estatales de seguridad. Esta iniciativa ha tenido un impacto directo
en la calidad de la educacién y el bienestar de la infancia, beneficiando a 526 nifias y 569 nifios que
son parte de estos centros. La creacién de ambientes educativos mas enriquecedores y seguros ha
contribuido a crear una base sdlida para el desarrollo integral de los nifios y nifias en estas
instalaciones. En concordancia con las directrices establecidas por el Sistema Nacional para el
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Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF) y con un enfoque prioritario en la seguridad y bienestar de
las nifias y nifios, se han llevado a cabo un total de 80 supervisiones a estos centros. Este esfuerzo
ha permitido salvaguardar la integridad de 4576 nifias y nifios, garantizando que las instalaciones
cumplan con los estandares necesarios para proporcionar un entorno seguro y propicio para su
desarrollo. La inversién y atencion dedicada a estos centros de atencion infantil reflejan el
compromiso del gobierno en la construccién de un futuro sélido y prometedor para la nifiez,
proporcionando no solo educacion de calidad, sino también ambientes seguros y enriquecedores
para el desarrollo pleno de cada nifo y nifia en el Estado.




