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PROYECTO  76‐24.  ASISTENCIA  ALIMENTARIA  Y  NUTRICIONAL  PARA  LAS  FAMILIAS  TLAXCALTECAS 

(FONDO DE APORTACIONES MULTIPLES) 

 

 

ACTIVIDAD  11A1.6  REALIZAR  ACCIONES  DE  ORIENTACIÓN  Y  EDUCACION  ALIMENTARIA  EN  LAS 

INSTITUCIONES EDUCATIVAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MES: Abril

D
EM

C

D
EM

F
A

A
P1

00
0D

V 
A

A
PA

P

O
TR

O
S

*

*

REALIZÓ

ÁREA DE ORIENTACIÓN Y EDUCACIÓN ALIMENTARIA JEFE DEL DEPTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICIÒN

PLATO DEL 
BUEN COMER  Y 

BEBIDAS QUE 
FOVORECEN 

NUESTRA 
SALUD

REPORTE MENSUAL DEL ÁREA DE NUTRICIÓN SMDIF

No. TEMA LUGAR DONDE SE 
REALIZO

PROGRAMA

*

FECHA  POBLACIÓN 
OBJETIVOOBJETIVOS DEL TEMA

LOS NUTRIÓLOGOS Y ENLACES 
OPERATIVOS DE LOS SISTEMAS 

MUNICIPALES DIF, COMPARTIRAN 
LOS BENEFICIOS DEL PLATO DEL 
BUEN COMER   A TRAVÉS DE UNA 

EXPOSICIÓN CON LA FINALIDAD DE 
MEJORAR LOS CONOCIMIENTOS EN 

EL TEMA Y TRANSMITIR LA 
INFORMACIÓN A LOS BENEFICIARIOS.

 LINEA DE 
ACCIÓN  

BENEFICIARIOS DE 
LOS PROGRAMAS 

ALIMENTARIOS
25

SESIONES 
EDUCATIVAS 

ENFOCADAS EN 
EL APRENDER 

HACIENDO

ABRIL

CAMBIO ESPERADO

AUMENTO DEL CONSUMO DIARIO DE 
VERDURAS, FRUTA Y AGUA 

NATURAL 

TOTAL DE 
ASISTENTES

1
SISTEMA ESTATAL 

DIF 
ABRIL *

25
BENEFICIARIOS DE 
LOS PROGRAMAS 

ALIMENTARIOS

REPORTE MENSUAL  DE ACCIONES 

FORTALECER LOS CONOCIMIENTOS 
EN EL PROGRAMA HUERTOS 

FAMILIARES Y EJECUTARLOS CON 
POBLACIÓN DE LOS PROGRAMAS 

ALIMENTARIOS

HUERTOS 
ESCOLARES 

*

*

* *

PROGRAMA DE ORIENTACIÓN Y EDUCACIÓN ALIMENTARIA
                     DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICIÓN
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C.P IVÀN HERNÁDEZ MÉNDEZ

AUTORIZÓ

LN. ALICIA GUTIERREZ TEXIS 

HUERTOS 
ESCOLARES 

LOS BENEFICIARIOS, APLICARAN  LAS 
CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA 

HUERTOS FAMILIARES DE TRASPATIO 
CON LA FINALIDAD  DE IMPLEMENTAR 

UN HUERTO FAMILIAR CON LA 
PARTICIPACION DE LOS NIÑAS, 
NIÑOS Y ADOLESCENTES , QUE 

APOYE EN LA ECONOMIA FAMILIAR Y 
MEJORE LA ALIMENTACIÓN DE LA 
FAMILIA PRINCIPALMENTE DE LOS 

ESCOLARES 

SISTEMA ESTATAL 
DIF 


