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2-02 SERVICIOS DE SALUD PREVENTIVOS Y
CURATIVOS CON CALIDEZ

14A3 ACTIVACION FISICA REALIZA POR GRUPOS DE ADULTOS MAYORES

MEDIOS DE VERIFICACION: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS Y LISTADOS

UBICACION FISICA EN LA OFICINA DE FOMENTO A LA SALUD LIBRERO DE MADERA CAFE # 3

Dra. MARIA RAFAE

LA LOPEZ HE

¥
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JEFA DEL DEPARTAMENTO DE
LA SALUD
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FOMENTO A LA SALUD

MES: MARZO 2020

ACTIVIDAD
14A3

REALIZAR ACTIVACION FISICA POR GRUPOS DE ADULTOS MAYORES

municipio” T

AMAXAC DE GRO.

comuniDAD

CABECERA

CANTI DAD T0 L

SAN PABLO APETATITLAN

CABECERA

18

SAN MATIAS TEPETOMATITLAN

26

TECOLOTLA

17

TLALTEMPAL

ALTZAYANCA

SAN ANTONIO TECOPILCO

Lkl

APIZACO

CABECERA

CALPULALPAN

CABECERA

33

SAN MATEQ

19

CUAHULA

15

SAN CRISTOBAL

MAZAPA

11

SAN FELIPE

10

G. DIAZ ORDAZ

13

EL CARMEN TEQUEXQUITLA

CABECERA

20

CUAPIAXTLA

ALLENDE

12

MORELOS

[ESPANITA

CABECERA

SAN FRANCISCO MITEPEC

REFORMA

SAN JUAN MITEPEC

IXTENCO

CABECERA

21

CONTLA DE JUAN CUMATZI

SEPTIMA SECCION (GRUPO
YOLOPAKI)

28

TERCERA SECCION
(GRUPOMAXOCHITITL

39

SEGUNDA SECCION (GRUPO
YOLOXOCHITL

41

QUINTA SECCION (GRUPO
CUAHUTENCO)

41

CUARTA SECCION (GRUPO SAN
JOSE

46

‘TEPETITLA DE LARDIZABAL

CABECERA

VILLALTA

24

SAN MATEOQ

22

NATIVITAS

CENTRO 2

22

SAN MIGUEL DEL MILAGRO

61

CENTRO 1

33

CABECERA

13

SAN JORGE TEZOQUIPAN

SAN FRANCISCO TEMEZONTLA

25




PANOTLA

SANTA CRUZ TECHACHALCO

20

JESUS ACATITLA

SAN TADEO HUILOAPAN

12

SAN MATEO HUEXOYUCAN

126

TENANCINGO

CABECERA

SAN LUIS TEOLOCHOLCO

CABECERA

SEXTA SECCION

23

ACXOTLA DEL MONTE

98

EL CARMEN AZTAMA

42

TEPEYANCO

CABECERA

13

SAN COSME ATLAMAXAC

12

TERRENATE

CABECERA

24

TOLUCA DE GUADALUPE

35

EL CAPULIN

TETLA DE LA SOLIDARIDAD

CABECERA

SANTA FE LA TROJE

TLAXCALA

SAN GABRIEL (EXPERIENCIA Y
SABIDURIA)

SAN GABRIEL (TESORO DE LA
AMISTAD)

|SAN GABRIEL CUAHUTLA (EDAD
DE ORQ)

10

TR CONTA ATCURTENCATTL]
VERDE OTONO)

10

SAN ESTEBAN TIZATLAN

. |(RAYITOS DE PLATA)

14

COL. ADOLFO LOPEZ MATEO
(AMOR Y AMISTAD)

20

SAN SEBASTIAN ATLAHPA
(JOVENES DE CORAZON)

20

SAN HIPOLITO CHIMALPA(
JOVENES DINAMICOS)

TLAXCO

CABECERA

ACOPINALCO DEL PENON

ATOTONILCO

20
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA MARZO 2020

SE REALIZA ACTIVACION FISICA CON LA
FINALIDAD DE MANTENER O MEJORAR
LAS FUNCIONES DE MOVILIDAD; A SU VEZ
SE REFUERZA EL TRABAJO EN EQUIPO Y
DESTREZA.

DIF MUNICIPAL

H. AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL
DE AMAXAC DE GRO,, TLAX.

2047-2024
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Mes: Marzo Activacion _ﬂsica

SMDIF: Prolog. lturbide No.13 San Pablo, Apetatitldn de Antonio Carvajal, Tlaxcala. Tel. 46 4 57 88, C.P.
90600 correo electrénico: dif. municipal@apetatitlan-tlax.gob.mx, smdif1721@gmail.com
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“2020 ANO DE LEONA VICARJO BENEP&ERITA MADRE DE LA PATRIA”

Mes: Marzo

Activacidn fisica

Comunidad: San Matias

Grupo: Quequetzal

SMDIF: Prolog. Iturbide No.13 San Pablo, Apetatitian de Antonio Carvajal, Tlaxcala. Tel. 46 4 57 88, C.P.
90600 correo electrénico; dif. municipal@apetatitlan-tlax.gob.mx, smdif1721@gmail.com
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N Wunteipie de Apetatitlin de Antonio Carvaal

Y |
41 ptraririan vl -
»_,__,;, . 2017- 2021 Asstctitin

Mes: Marzo Activacion fisica Comunidad: Tecolotla

SMDIF: Prolog. Iturbide No.13 San Pablo, Apetatitidn de Antonio Carvajal, Tlaxcala. Tel. 46 4 57 88, C.P.
90600 correo electrénico: dif.municipal@apetatitlan-tlax.gob.mx, smdif1721@gmail.com




LZ0Z - L 10T
"xe|] ‘|efese) ouoluy 3p ugjnelsdy
jeuopnisuoe) oudjweluniy H

TvdIDINNW Jid

‘onas
JANYNYIH VIAHON “21N

WHOLI341a V1 30 JHEWON
JANYHO OYYYD WINYI 21

pnies e| sesofopy vl Yhaeze 4 19 BIAO[ sNsaf ap ‘el Zanbigi zenbzpa| £
pnies e| Jejofaly L4 Bouax_ Fl 69 epeud| sakey Euzz_ 9
pnies e| sesofaiy £ shsar ap aud| 4 74 eUlpIeUIag BB BIBAY 3?3__ S
pnjes e| tetofoly Eit |e(uojo) 4 09 PIPOH eljutiaH ziny ughed|
pnjes e fesofaly 9i e3asoy ej aq| 4 09 BIAIS BJIRIN Zanbzep ned| €
pnjes e| Jejofaiy Tii [eluojod 4 st Bujjele) esewo) juenye) sajelo| ¢z
pnjes e| tejofoly uedwaye] | W 09 ojnr ouseaey zadoy| 1

OAlL3rg0 onRInNoag 0x3s ava3i 0131dIN0D FYEINON ‘ON

L L NVAWAIVIL :avaINNINOD

L SILNALSISV 3aTvi0L TVIVAYYD OINOLINY 30 NYILILVI3dY ‘OldIDINNIA

F1LNAVND VINTYC 0V "Y40Hd 3LHVdINT NIIND 3a JHENON ozcr2 OZYYiIN SIN

W2IS14 NODVALLY ‘AVAIAILLDY 130 JHEINON anivs V1V OLNIWOL 30 OLNINVLIHY4Aa

woi§IEoFIoy | S —




@” Municipio de Apetatitlin de sntonie Carvasal

gy ptictivlan
Fnl—--q‘nﬂ-

2017 2021

“2020, ANO DE LEONA VICARIO BENEMERITA MADRE DE LA PATRIA”

Mes: Marzo

Activacion fisica

Comunidad: Tlatempan

Grupo: Tlatempan

SMDIF: Prolog. Iturbide No.13 San Pablo, Apetatitldn de Antonio Carvajal, Tlaxcala. Tel. 46 4 57 88, C.P.
90600 correo electranico: dif.municipal@apetatitlan-tlax.gob.mx, smdif1721@gmail.com
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MAXOCHITL con 39 integrantes de entre 66 a 96 afios reunidos los dias lunes de 4:00
a 5:30 pm en este mes con 5 sesiones

SESION ACTIVACION FISICA MAXOCHITL
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YOLOXOCHITL con 41 integrantes entre 50 y 96 aifios de edad reunidos miércoles y
viernes de 9:00 a 10:30 am en este mes 9 sesiones trabajando con ellos las siguientes
modalidades.

SESION ACTIVACION FISICA YOLOXOCHITL
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CUAHUTENCO con 41 integrantes de entre 62 a 96 anos, reunidos los miércoles de
1:00 a 2:30 con 4 sesiones este mes.

SESION ACTIVACION FISICA GRUPO CUAHUTENCO




