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GOBIERND DEL ESTADO DE TLAXCA

DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA'Y NUTRICION

PROYECTO 63-1R ASISTENCIA ALIMENTARIA'Y NUTRICIONAL PARA LAS FAMILIAS TLAXCALTECAS
(RECURSO FEDERAL Y ESTATAL)

ACTIVIDAD 15A2 PLANEAR E IMPARTIR CAPACITACIONES EN MATERIA DE ORIENTACION ALIMENTARIA A
PERSONAL DEL SMDIF.

C.P. IVAN HE

JEFE DEL DEPARTAMENTO DE




CONSTRUIR Y CRECER JUNTOS d I

GOBIERNO DEL ESTADO DE TLAXCALA 2017-2021 ESTATAL TLAXCALA



DIRECCION GENERAL
DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION

“Aseguramiento de la Calidad Alimentaria”
CRONOGRAMA DE CAPACITACION

DATOS GENERALES

NOMBRE DE La
CAPACITACION :
NOMBRE DEL (LOS)
INSTRUCTOR (ES):

Lactancia Materna

Isela Mendoza Acoltzi , Claudia Ivonne Heranandez Nava

LUGAR: | Departamento de Asistencia Alimentaria

NUMERO DE SMDIF 60 NUMERO DE 60
PARTICIPANTES: PARTICIPANTES:

FECHA -

DEL 17 de Junio de 2020 HORARIO: 11:00- 12:30 DURACION 1:30 Horas
CURSO: TOTAL:

PERFIL DE LOS ‘
PARTICIPANTES Directores, Nutriologos y/o personal operativo de los programas alimentarios _de los Sistemas Municipales DIF

CONOCIMIENTOS PREVIOS O HABILIDADES QUE REQUIERE EL PARTICIPANTE
PARA INGRESAR AL CURSO:

Conocimientos de los programas alimentarios operados en el SMDIF

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Los nutriélogos y operativos de los SMDIF, aprenderan la importancia del la semana nacional de lactancia materna , mediante una sesion dindmica con la finalidad de replicar los
conocimientosa adquiridos con su poblacion beneficiada de los programas alimentarios.

OBJETIVOS PARTICULARES:

Los nutriologos y operativos de los SMDIF conoceran la imporatancia de la semana nacional de la lactancia materna a traves de una exposicion con la finaliad de generar interes en el
tema.
Los nutridlogos y operativos de los SMDIF conoceran la importancia de la implementacién de un lactario a traves de la guia para la implementacion del latactario, y motivarlos para su
implementacion en sus municipios
Los nutriologos y operativos de los SMDIF se comprometen a fomentar en su municipio la semana nacional de lactancia materna atraves de la elaboracion de un triptico para su
distribucién con la poblacién beneficiada de los programas alimentarios .

CUERPO DE LA CARTA

ENCUADRE
Recursos
ACTIVIDAD Actividades a Desarrollar de’zca‘r':’;ﬂ:fezrae‘ Formade
por el Instructor P P Técnica Grupal / Material . Medir
participante Técnica Instruccional Equipo Humano
Dindmica Didéactico Aprendizaje
(Evaluacién)
Elinstructor dara la El ”a;"c”’a”‘e menciona VA A A A ) A
Registro de participantes | bienvenida a la capacitacién | "OMPre Y municipio que personas
representa
Bienvenidaal cursoy | Elinstructor da la bienvenida| ~ Escuchara de manera
presentacion del instructor al grupo, se presenta atenta N/A NiA NiA NIA 1 persona NIA
Presentacién de los El instructor nicia la Los participant
os participantes se . i
dinamica para la N/A Técnica Dindmica N/A N/A 2 personas N/A
participantes capacitacion presentan ante el grupo
Presentacion y descripcion Elinstructor explica Escuchara d
del desarrollo de la brevemente el objetivo del | ESCUC f‘: le manera NA N/A N/A N/A 1 persona N/A
capacitaci6n tema enta
TEMAS
Lactancia Materna
Recursos
a
Form
SUBTEMAS Actividades a Desarrollar desarrollar por el o ) orma de
por el Instructor : . Técnica Grupal / Material Medir
participante Técnica Instruccional . U Equipo Humano
Dinamica Didéactico Aprendizaje
(Evaluacion)
1.- Presenta el objetivo del
subtema.2. Desarrolla el .
Semana nacional de lactancia | contenido.3. Realizauna | Escucha atentamente, " Exposicion: Semana . )
materma sintesis de Ia exposicion, participa activamente | EXPOSIVA nacional de la lactancia Diapositivas: Computadora N/A N/A
enfatizando lo més materma
importante
1.- Presenta el objetivo del
Eovamgey o | SEmRZOSM | e e
para la semana nacional de la " scuchaatentamente, | g itiva ineas de accion para la Diapositivas: Computadora NIA N/A
I sintesis de la exposicion, participa activamente semana nacional de la
lactancia materna. 5
enfatizando lo mas lactancia materna
importante
CIERRE
Recursos
a
Actividades a Desarrollar Forma de
ACTIVIDAD 1l; | < N "
¢ por el Instructor desarrollar por el . : Técnica Grupal / Material ) Medir
participante Técnica Instruccional L U Equipo Humano
Dinamica Didéctico Aprendizaje
(Evaluacion)
1. Hace un restimen de lo
visto. Ronda d
Brinda ias de Escucha urias
Conclusiones acciones aimplementar. 3. extorna dudas Expositiva N/A N/A Computadora N/A preguntas y
Indica las areas de respuestas
oportunidad
1. Agradecimiento a los Escucha atent
Cierre participantes. seucl da a ed yse fna N/A N/A Computadora N/A N/A
2. Despedida lespide




Nombre de la platica:

Poblacién objetivo: Nutridlogo

_LACTANCIA MATERNA

DIRECCION GENERAL

AREA ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION

FECHA: _17_/ 06_/_2020___

Alimentaria.

Lugar donde se realiza la actividad:

Municipio: Calpulalpan

Calpulalpan

Programa:

Area de Orientacion

Localidad:

Tlaxcala

Griselda Pacheco Vazquez
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- TLX 0% DIRECCION GENERAL
Sl d § DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION
i AREA ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

j ( FECHALZ /() 6/ 2Q20
Nombre de la platica: g/A( loaud U d La‘nn

Poblacion objetivo: H d kno! Q‘aeg ;’ ( }Pg « h vas Programa: Or \¢ (\Jr(ui‘;n A\l'mz r\‘('ar( a

Lugar donde se realiza la actividad:

Municipio: M,m‘az De i)‘,m,ﬁ«é. Localidad: 'kluﬁo/ Fl\( ﬂ/‘mmﬁ” ﬂnpqh

# NOMBRE EDAD SEXO PERSONA CON FIRMA
DISCAPACIDAD
6al2 | 13220 | 21a70 | M/H SI/NO
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Nombre, Firma y Sello

Lf\\ Un(\ ("20"“0 Olucm

DIRECTOR (A) DE LA ESCUELA




DIRECCION GENERAL
DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION
AREA ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

f
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FECHA: 17 / 06 / 2020

Nombre de la platica: Lactancia materna

Poblacion objetivo: Personal Operativo Sistemas Municipales DIF Programa: Orientacion alimentaria

Lugar donde se realiza la actividad: Sesidn interactiva de Zoom

Municipio: Teolocholco Localidad: Teolocholco
#; - NOMBRE . EDAD SEXO PERSONA CON FIRMA
. ; _ _ DISCAPACIDAD
- _ 6al2 | 13220 21a70 | M/H SI/NO
; Esthela Maria Luna Flores X M NO \E& \
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Nombre, Firma y Sello

DIRECTOR {A) DE LA ESCUELA
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'. DIRECCION GENERAL

Nombre de la pldtica: _Towe  Jac fancin  Materna

DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION
AREA ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

FECHA: /7#/ ¢/ 20

Poblacion objetivo: RP.RFonso Lole cle' Prag a1 Programa:

Lugar donde se realiza la actividad: et !6(

Municipio: ]E;Hg Ag ] G e‘al?dgddcﬂmcalidad: —_f—e—l fa.

# NOMBRE EDAD SEXO PERSONA CON FIRMA
DISCAPACIDAD
6al2 | 13a20 | 21a70 M/H SI/NO

1 1 \welde Colin Cowez Y8 M o Ak i
z Calps gyr.«)’frj{’ Herrers E 5’ 2 | & Ao \\\'\ \\
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Nombre, Firma y Sello

DIRECTOR (A) DE LA ESCUELA




